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Lutaten Pastinaken Pommes

500 g Pastinaken Die Pastinaken waschen, schalen und in pommesgrof3e Stifte schneiden.

Back- und Bratol Mit dem Ol, Salz, Pfeffer und der Gemiisebriihe eine Marinade mischen und die rohen
Salz Pommes darin wenden.

Pfeffer

1 EL Gemiuisebriihe Jetzt die Stifte auf einem Backblech verteilen und bei 180 - 200°C Ober -

/Unterhitze ca. 20 - 30 Minuten knusprig backen.

Bei Bedarf noch etwas nachwiirzen und geniel3en
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